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أهمية تقوى الله للشبابالفـتـوى

الـســؤال

�� رمضان؟ السؤال: نصيحتكم للشباب ��

الإحٜـابــــة

ا��مد � والصلاة والسلام ع�� رسول الله وع�� آله وصحبه أما بعد:

�� والآخرين،  �� رمضان هو تقوى الله تعا��، فإنها وصية الأول�� � ما نو��� به إخواننا الشباب �� فخ��

وا اللهََّ) [النساء:131]. ُ�� ں�ِ اى�َّ اكُمْ أَ ى�َّ لِكُمْ وَإِ ىْٜ اٜ�َ مِں�ْ ��َ وا الْكِى�َ وى�ُ يں�َ أُ د�ِ ا الَّ ى�َ ى�ْ دْ وَصَّ قال الله تعا��: (وَلَ��َ

امُ  ى�َ كُمُ الصِّ ٜ�َ عَلَى�ْ ِ وا كُى� يں�َ آمَى�ُ د�ِ هَا الَّ ى�ُّ ا أَ والتقوى هي ال���رة المرحٜوة من وراء الصوم، كما قال تعا��: (ى�َ

) [البقرة:183]. وں�َ ُ�� ى�َّ كُمْ ى�َ لِكُمْ لَعَلَّ ىْٜ يں�َ مِں�ْ ��َ د�ِ ٜ�َ عََ�� الَّ ِ كَمَا كُى�

�� هذه الأيام المباركة ع��  وإنما تتحقق التقوى بفعل المأمورات، وترك المنهيات، فليحرص الشباب ��

الإكثار من �ل طاعة تقربهم إ�� الله تعا��، صلاة وصياماً وقياماً وقراءة للقرآن، وصدقة وإنفاقاً 

. �� ومساعدة للمحتاحٜ��

�ة،  �ا الغيبة وال����� كما أن عليهم أن يتحٜنبوا �ل ما يغضب الله تعا�� من الأقوال والأفعال، لا س��

ومشاهدة ما حرم الله من صور النساء والأفلام والمسلسلات المش���لة ع�� السفور والاختلاط.

ماع،  ملة، فينبغي أن يعلم الصاىٔم أن الصوم ليس مقصوراً ع�� ترك الطعام والشراب وا��ٜ وبا��ٜ

الزور  قول  يدع   � "من  صلى الله عليه وسلم:  النٜ���  قال  كما  الله،  حرم  عما  وارح  ا��ٜ صوم  ا��قيقي  الصوم  وإنما 

�� أن يدع طعامه وشرابه" رواه البخاري. والعمل به، فليس � حاحٜة ��

وقال حٜابر بن عبد الله : إذا ��ت فلي�� ��عك وبصرك، وليكن عليك السكينة والوقار، ودع 

ار، ولا تحٜعل يوم صومك ويوم فطرك سواء. أذية ا��ٜ

والله أعـــــلــــم                                                                                                                                    
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مـقـالـة
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همسات للشباب في رمضان

هذه همسات محب.. وعـبـارات ناصح.. و�لمات مشفق.. علها أن تحٜد فـي قلبك موضـعـاً.. وفـي
حٜنبات صدرك قبولاُ..

�� رمضان  � ممن �انوا معنا �� الهمسة الأو��: احمد الله - سبحانه وتعا�� - أن بلغك رمضان.. فكث��
�� قد غيبهم الموت.. فاحمد الله واشكره أن مں�ّ عليك لتكون ممن يتقرب إليه بفعل الطاعات..  الما��

�� هذا الشهر المبارك.. وحٜمع ا��سنات.. ��
�� الابتعاد عن المعا��� وعن ما يغضب  الهمسة الثانية: ليكن رمضان فرصة لك.. ودورة تدريبية ��

�� وحٜه الشيطان.. وداعاً للمعا��� والسيىٔات..  الله - حٜل وعلا -.. وأعلنها صراحة.. واصرخ بها ��
بعِد عن الله - حٜل وعلا -. وأبشر بتوفيق الله لك.. وتسديده إياك.. ع�� رٜ��� أن  وداعاً لكل ما ى�ُ

يهدي���� وإياك سواء السبيل..
الهمسة الثالثة: رمضان شهر القرآن.. فأوصيك بتدبر معانيه.. وفهم آياته.. واحرص ع�� قراءته 

 � �) فإنه خ�� والتلذذ بتلاوته.. وليكن لك ورد يومي تقرأه ب���عن وتدبر.. وأوصيك بكتاب (زبدة التفاس��
�� لك بعد الله ع�� ذلك. مع��

الهمسة الرابعة: إياك أن تكون ممن حٜعل نهار رمضان نوماً وغفلة.. وليله سهراً ع�� معصية الله 
- سبحانه وتعا�� -.. واحرص ع�� أن تملأ نهارك بالذكر وتلاوة القرآن.. وليلك بالصلاة والقيام..

�ة  �� رمضان، وخصوصاً إذا كنت ممن مں�ّ الله عليه بك�� �ة الإنفاق �� امسة: أوصيك بك�� الهمسة ا���
�� أمثالك.. فلا  وع.. فليس لهم بعد الله إلا المتصدق�� المال.. فلا تنسَ إخوتك الذين يعانون الفقر وا��ٜ

�� مالك ورزقك.. تبخل عليهم.. وأدعو الله أن يبارك ��
الهمسة السادسة: إياك أن تكون ممن يفطر ع�� سخط الله وغضبه.. وذلك بشرب الدخان أو 

�� القنوات من برامح� ساقطة تستهزى� با� وبرسوله.. ولا يخفى ع�� أمثالك  متابعة ما يعرض ��
 �� �� آياتنا فأعرض عنهم ح��� يخوضوا �� حٜرم ذلك.. قال الله - تعا�� -: {وإذا رأيت الذين يخوضون ��

�ه}. حديث غ��
                                                                                                                                                   يـتـبــع . . .    
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تـتـمـة . . .
الهمسة السابعة: أوصيك بالإكثار من الدعاء.. واحرص ع�� ذلك وأنت صاىٔم.. فقد أخٜ��نا ا��بيب  

�� المشارق والمغارب..  �� �� صلى الله عليه وسلم أن للصاىٔم دعوة لا ترد.. فلا تنس نفسك.. ولا تنس إخوانك المسلم��
�دد.. وما يدريك؟! لعل دعوة صادقة تخرح� من قلبك المنكسِر ينصر الله بها الدين وأهله.. فلا ت��

�� رمضان زيارة بيت الله ا��رام.. وأداء العمرة.. وزيارة  الهمسة الثامنة: ليكن من أهدافك ��
�� رمضان تعدل ححٜة مع النٜ��� - ص�� الله عليه وسلم -.. فلا  مسحٜد رسول الله صلى الله عليه وسلم .. فعمرة ��

�ة.. وبادر ع�� ذلك.. وأتم��� لك التوفيق.. �� هذه المكرمة العظ�� تفرط ��
�� �ل ليلة عتقاء من النار لمن أتم الصيام..  الهمسة التاسعة: أذكرك بأن � - سبحانه وتعا�� - ��

� من ا��سنات.. وتزود من الطاعات.. فلا تغفل عن ذلك.. واحرص ع�� أن تكون  وأدى القيام.. وأك��
�ة.. حٜعل���� الله وإياك من عتقاىٔه من النار.. اىٔزة العظ�� ممن منحه الله هذه ا��ٜ

 .. �� .. ومحط الصا���� �� �ة حضور محٜالس الذكر.. فإنها مراتع المؤمن�� الهمسة العاشرة: أوصيك بك��
رت ذنوبك بإذن  ِ�� �� الملأ الأع��.. ثم تقوم وقد ع�ُ يكفيك أن الله - حٜل وعلا - يذكرك ويث���� عليك ��

� من ا��ضور.. وداوم ع�� ذلك.. والله يتولاك.. ويحفظك ويرعاك. الله.. فأك��

٣
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�� شهر رمضان ـ خاصة ـ إرشاد أولادهم والأخذ بأيديهم للوصول إ�� أن  ينبغي ع�� الآباء والأمهات ��
�� الدنيا والآخرة، وهذه بعض الوصايا  �� رمضان، ومن السعداء �� �� �� يكونوا من الفاىٔزين المقبول��

�� حياتها �لها: �� رمضان و�� والوساىٔل للأسرة المسلمة لتكون ـ بفضل الله تعا�� ـ من الفاىٔزين ��
ُّ الذي لا يراه أحد إلاَّ الله سبحانه  ة هي الفعل القلٜ��� ١ ـ استحضار النية والإخلاص � تعا��، فالنى�َّ

�ه ترحٜو بعبادتها وحٜميع  �� رمضان وغ�� وتعا��، قال صلى الله عليه وسلم: (إنما الأعمال بالنيات) والأسرة المسلمة ��
أعمالها ثواٜ�َ الله تعا��.

٢ ـ ومع استحضار الأسرة النية فإنها كذلك ـ بحٜميع أفرادها ـ تنوي وتعزم ع�� التوبة من �ل 
 � �� حق العباد، فرمضان فرصة ـ للكب�� �� حق الله، وما �ان منها �� الذنوب والأخطاء، ما �ان منها ��

� ـ للتوبة، وللمصا��ة وصلة الرحم، والعفو والتسامح. والصغ��
�بية الإيمانية للأبناء، وغرس فيهم ا��رص  �� رمضان ـ بال�� ٣ ـ ع�� الآباء والأمهات الاه���ام ـ وخاصة ��

 �� ع�� المحافظة ع�� الصلاة، وتعويد الصغار ع�� الصيام، وا��رص �ل ا��رص ع�� خ��� القرآن ��
رمضان.

�� البيت أولاد صغار بحاحٜة للتشحٜيع ع�� الصيام، فع�� الوالدين حثهم ع�� السحور،  ٤ ـ قد يوحٜد ��
�� الصوم عدة ساعات من النهار، أو صيام  وتشحٜيعهم ماديا ومعنوياً ع�� الصيام، والتدرح� معهم ��

لوس ع��  اليوم �له ع�� حسب استطاعتهم كما �ان يفعل سلفنا الصا��. مع تعويد الأبناء ا��ٜ
ماىٔدة الإفطار مع الكبار ليشاركوهم فرحتهم وطعامهم.

�� إعداد الماىٔدة  �� أعباء ومسىٔوليات البيت، ومن ذلك إعانة الأم �� �� أفراد الأسرة �� ٥ ـ التعاون ب��
 �� �� من الطعام عن الماىٔدة، وحفظ الطعام الصا�� للأ�ل. تصف أم المؤمن�� �� رفع البا�� ها، وكذا �� �� وتحٜه��
�� مهنة أهله (خدمتهم ومساعدتهم .. ). َّ صلى الله عليه وسلم فتقول: (�ان صلى الله عليه وسلم يكون �� �� الله عنها النٜ��� عاىٔشة ر��

�� المسحٜد، والمواظبة ع�� صلاة  � الأبناء بفضل المحافظة ع�� صلاة الفراىٔض �� ٦ ـ ع�� الوالدين تذك��
�� العشر الأواخر من  �اويح، وما أعدّه الله عز وحٜل من الأحٜر والثواب لمن حافظ عليها خاصة �� ال��

رمضان لإدراك ليلة القدر.
� المتنوعة، وتشحٜيعهم لأبناىٔهم ع�� التصدق، وقد �ان ��              ٧ ـ ع�� الوالدين الاه���ام بأعمال ا���
�� يلقاه حٜٜ��يل. �� رمضان ح��                                  رسول الله صلى الله عليه وسلم أحٜود الناس، و�ان أحٜود ما يكون ��

وصـايـا للأسـرة في رمـضـانمـقـالـة

٤
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�� رمضان فقط، فما علاحٜها؟ �� �� �� �امل ا��ٜ  أشكو من رحٜفة ��
الـــســـؤال  

السلام عليكم ورحمة الله.
�� رمضان فقط- من رعشة وهبوط عام عند الاستيقاظ للسحور،  ��- �� منذ خمس سنوات وأنا أعا��
�� حالة أسوأ  �� من صعوبة العودة للنوم بعد السحور، وإذا نمت أصبح �� وتبقى طوال اليوم، وأعا��
من الرحٜفان، لدرحٜة لا أستطيع أن أغسل وحٜهي، أو أقف طويلا، أنام بعد صلاة العشاء مباشرة، 

وأستيقظ قبل أذان الفحٜر بساعة.
الإحٜــابـــــة 

السلام عليكم ورحمة الله وبر�اته، وبعد:
�� البعض ممن لهم  �ة رمضان، وقد يعا�� �� ف�� من المعلوم أن النظام العام الروتي���� للحٜ�� يختلف ��
�� من  إذا �ان المريض يعا�� �� من نقص السكر، ولذا فقد ينصح الطبيب بعدم الصوم  تاريخ مر��
�� الشعور بالرعشة، وال���� قد  مشكلة صحية أثناء الصوم، وكذلك الإرهاق وقلة النوم، قد تتسبب ��
يتناول  قد  الساخنة  الأماكن  بعض   �� و�� والطاقة،  السكر  نقص  بسبب  أو  الإرهاق  بسبب  تحدث 
�ة من السواىٔل، ولا يستطيع أن يتناول كمية �افية من الطعام، لذا فقد يع���د  الصاىٔم كمية كب��

�� هذه المناطق ع�� وحٜبة السحور أو العشاء كمصدر للغذاء، بدل الإفطار. الصاىٔم ��
� طبيعية مراحٜعة طبيب متخصص للفحص، وعدم  �� حالة حدوث أعراض غ�� وبصورة عامة عليك ��
الاع���اد ع�� التكهنات، وسيقوم الطبيب بالفحص المناسب، وبعدها يمكنه أن يقدم النصح الأمثل. 

والله الموفق.
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قصص 
السلف

الـسـلف والـمـزاح

٦

اح منه ما  ة ولا كذب. والمر�َ اطر، دون أذى�َّ ف وتطييب ا��� لطُّ � ع�� حٜهة الى�َّ اسطة إ�� الغ�� المزاح معناه: المىَٜ
�� لأمزح، ولا أقول  هو مذموم، ومنه ما هو محمود. وعن ابن عمر  قال: قال رسول الله صلى الله عليه وسلم: (إ��ِّ
�� وحٜه أخيك صدقة).. قال النووي: "المزاح المنهي عنه هو الذي فيه  ا). وقال صلى الله عليه وسلم: (وتب��ك �� إلاَّ ح��ًّ
 � �� كث�� إفراط ويداوم عليه، فإنه يورث الضحك وقسوة القلب، ويشغل عن ذكر الله تعا��: ويؤول ��
من الأوقات إ�� الإيذاء، ويورث الأحقاد، ويسقط المهابة والوقار، فأما من سلم من هذه الأمور فهو 

المباح الذي �ان رسول الله صلى الله عليه وسلم يفعله ".
قيل: إن أبا الطيب الطٜ��ي دفع خفا له إ�� من يصلحه، فماطله وبقي �لما حٜاءه أبو الطيب نقع نعله 
إليك  دفعته  "إنما  له:  وقال  ذرعا  ضاق  الطيب  أٜ���  ع��  ذلك  طال  فلما  أصلحه،  الآن  وقال:  الماء   �� ��

لتصلحه، لا لتعلمه السباحة!!".
وقال أبو الفضل حدث���� أٜ��� قال: "توحٜهت من الموصل إ�� أٜ��� إسحاق، فلما حضرت عنده رحّب ٜ��� 
�وز  وقال: من أين أنت؟ فقلت: من الموصل، قال: مرحبا، أنت من بلدي، قلت: يا سيدنا، أنت من ف��
ا��اكم:  الله  عبد  أبو  الإمام  نوح؟!".قال  سفينة  حٜمعتنا  أما  له:  فقال  الموصل!!،  من  ولست  آباد 
�� مسحٜده، فخرح� ليؤذن لصلاة العصر، فوقف موضع المىٔذنة ثم قال  "حضرت أبا العباس الأ�� يوما ��
فضحك  لنفسه  انتبه  ثم  الشافعي،  أخٜ��نا  �ان  سل�� بن  الربيع  أخٜ��نا   :- غافل  وهو   - عال  بصوت 
�� فحٜاءه رحٜل مستعحٜل  � بن مع�� وضحك الناس، ثم أذن". قال حٜعفر بن أٜ��� ع���ان: "كنا عند يح��
أن أحدثك فلم  أنك سألت����   �� اذكر��  "  :� له يح�� به، فقال  أذكرك  ء  �� أبا زكريا، حدث���� ب�� "يا   : فقال 
أفعل!!" . وقيل: عرض اثنان ع�� الشيخ ابن ا���شاب شعرا لهما، ف��ع للأول ثم قال: "أنت أردأ 
شعرا من صاحبك، فتعحٜب الرحٜل وقال: كيف تقول هذا وأنت � ت��ع قول الآخر؟!"، قال: لأن هذا 

لا يكون أردأ منه".
حسنه  وقال رحٜل لسفيان بن عيينة: "المزاح هحٜنة أي مستنكر! فأحٜابه قاىٔلاً: بل هو سنة، ولكن لمن ى�ُ

�� موضعه". ويضعه ��



من ذاكـرة
الـتـاريــخ

 الصحابي القائد خالد بن الوليد

�� حٜاهلية  هو خالد بن الوليد من أحٜل الصحابة وأبرعهم وأشحٜعهم، وهو سيف الله المسلول � يقهر ��

�ونة  �� عصره ، وأمه لبابة بنت ا��ارث أخت م�� �ة سيد قريش �� ولا إسلام. وأبوه هو الوليد بن المغ��

. �� بنت ا��ارث أم المؤمن��

�� العام الثامن الهحٜري، وشهد مؤتة، وانتهت إليه الإمارة يومىٔذ  وقد أسلم خالد  بعد ا��ديبية ��

زيد  الراية  "أخذ  صلى الله عليه وسلم:  الله  رسول  قال  وقد  مثله،  ير   � شديدًا  قتالاً  يومىٔذ  فقاتل  إمرة،   � غ�� من 

فأصيب، ثم أخذها حٜعفر فأصيب، ثم أخذها عبد الله بن رواحه فأصيب، ثم أخذها سيف من سيوف 

ا، وفتح مكة وأب�� بلاءً  الله ففتح الله ع�� يديه"، ومن يومىٔذ ُ��ي "سيف الله"، وشهد خيٜ�� وحنيى�ً

ا. حسى�ً

�ها وحٜعل يقول: يا عزى  وبعثه رسول الله  صلى الله عليه وسلم إ�� العزى، و�انت لهوازن- فكسر قمتها أولاً ثم دع��

�� رأيت الله قد أهانك ثم حرقها. وقد استعمله أبو بكر الصديق  ع�� قتال  كفرانك لا سبحانك إ��

�ة خالد  ره الصديق قال: ��عت رسول الله صلى الله عليه وسلم يقول: "فنعم عبد الله وأخو العش�� أهل الردة ، ولما أمَّ

�� مسنده. بن الوليد، خالد بن الوليد سيف من سيوف الله" رواه الإمام أحمد ��

�� قتال الروم بالشام والفرس بالعراق، وافتتح دمشق، وقد روي له عن رسول  وله آثار مشهورة ��

�� يدي يوم مؤتة  �� صحيح البخاري أنه قال: لقد اندق �� ا. وقد ثبت عنه �� الله صلى الله عليه وسلم ثمانية عشر حديى�ً

�� يدي إلا صفيحة يمانية. تسعة أسياف، فما ثبت ��

�� موضع شٜ�� إلا وفيه ضربة  �� بد�� ولما حضرته  الوفاة قال: "لقد شهدت ماىٔة زحف أو نحوها وما ��

بناء وما ��� من عمل أرحٜى من لا إله  �� ا��ٜ ، فلا نامت أع�� �� أو طعنة أو رمية، وهـا أنا أموت ع�� فرا��

�س بها". إلا الله وأنا مت��

  حٜعل  وقد  شديدًا،  ا  حزى�ً والمسلمون  عمر  عليه  وحزن    طاب  ا��� بن  عمر  خلافة   �� ��  �� وتو��

طاب،  ا��� بن  عمر  عليه  وص��  21هـ،  سنة  رمضان   18  �� ��  �� تو�� وقد  الله.  سبيل   �� �� وفرسه  سلاحه 

�� الله تعا�� عنه وأرضاه. ودفن بحٜوار حمص ، ر��
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�ة من  ، فعلينا أن نتصور أننا نوحٜه خطابا لشريحة كب�� عندما نتحدث عن الموقع إسلام ويب الفرن���
�ن اللغات  �� المرتبة الثالثة �� �� �� �� القارات ا���مس، وتأ�� سكان العا�، حيث تتواحٜد اللغة الفرنسية ��
ية والعربية. حيث يبلغ عدد الدول الناطقة بالفرنسية  �� : الإنحٜل�� �� � استعمالا بعد اللغت�� العالمية الأك��
(50) دولة، يزيد محٜموع سكانها ع�� (490) مليون ن��ة. لقد مر الموقع الفرن��� -كما هو الشأن 
 � غ�� فرنسية  صفحة  محٜرد  من  خلالها  تطور  مراحل،  بعدة  الأخرى-  ويب  إسلام  لمواقع  بالنسبة 
عديدة  مواقع  زواياها   �� ب��  � ت�� شاملة  فرنسية  بوابة  أصبح  أن  إ��  بالإفتاء  متخصصة  تفاعلية 
�ونية،  الإلك�� الكتب  ومحور  والمقالات،  الإفتاء،  محاور  إ��  إضافة  فريدة،  ومزايا  مختلفة  ومحاور 
بوابة  إ��  ذلك  بعد  الفرن���  الموقع  انتقل  الصوتيات.  ومحور  دد،  ا��ٜ  �� المسلم�� قصص  ومحور 
�� هذا الإطار  �ونية متكاملة، ومقومات تحٜعل منه موقعاً يستحق هذه الت��ية بحٜدارة، فأنشأ �� إلك��
�ة النبوية. إن هذا التنوع  ، ورابعاً خاصاً بالس�� موقعاً خاصاً بالمرأة، وآخر خاصاً برمضان، وثالثاً با��ح�
� مع رغبة الزوار؛ الذين ما فتىٔوا يعٜ��ون عن رغبتهم  � لي���ا�� والتطوير الشامل للموقع الفرن��� أ��
� أيضاً مع ححٜم السوق المستهدفة والمح���ل، حيث يزيد عدد  �� ذلك من خلال مراسلاتهم، وي���ا�� ��

�� فرنسا وحدها. �نت ع�� (25) مليون ن��ة �� مستخدمي الان��

اخترنـا 
لـكـم
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