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نـيـة الإفطار في نهار رمـضـان الفـتـوى

الـســؤال

إذا نوى الصاىٔم أن يفطر و� يفطر فهل صيامه صحيح؟

الإحٜـابــــة

ا��مد � والصلاة والسلام ع�� رسول الله وع�� آله وصحبه أما بعد:

�� ا��ديث الذي  إن من نوى الإفطار وعزم ع�� ذلك فسد صومه؛ لأن مدار الأعمال ع�� النيات، كما ��

�� الصحيحيـن: "إنما الأعمال بالنيات." ��

 �� �� وهذا مذهب المالكية والصحيح عند ا��نابلة وهو الراحٜح. أما إن نوى غيـر عازم عليه بل تردد 

�هم: صومه  ا للحديث الذي قدمنا، وقال غ�� ذلك، فقال بعض أهل العلم: يفسد صومه استصحاىًٜ

صـحـيـح؛ لأن الأصــل بــقــاء نية الصوم ح��� يعزم ع�� تركها وإزالتهـا.

والله أعــلــم.
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مـقـالـة

فـوائــد وأحـكـام فـي رمـضـان

رمـضـان والـتـوبـة

مـن أعـظـم نـعـم الله عـلـى عباده أن فتح لهم بــاب الـتــوبــة والإنــابــة، وحٜعل لهم فـيـه مـلاذاً آمـيـنــاً،
�� قربه من ربه ما  �� ربه، نادماً ع�� فعله، ليحٜد �� �فاً بذنبه، مؤملاً �� ه المذنب، مع�� وملحٜأً حصيناً، يلِحْٜ
يزيل عنه وحشة الذنب، وينيـر له ظلام القلب، وتتحول حياته من شقاء المعصية وشؤمها، إ�� نور 

الطاعة وبركتها..
فقد دعا الله عباده إ�� التوبة مهما عظمت ذنوبهم، ووعدهم بقبولها، وتبديل سيىٔاتهم حسنات..

 � لة التوبة هي أول المنازل وأوسطها وآخرها، لا يفارقها العبد ولا ينفك عنها ح��� الممات، وقد قّ�َ �� وم��
}(ا��حٜرات:١١). وقال صلى الله عليه وسلم أنه  وں�َ المُِ كَ هُمُ الط�َّ ولَىِٔ أُ َ�� ْ�ٜ ى�ُ الله العباد إ�� تاىٔب وظا�، فقال سبحانه: {وَمَں�ْ �َْ ى�َ
ء الليل، ح���  ء النهار، ويبسط يده بالنهار ليتوب م��� قال: (إن الله يبسط يده بالليل ليتوب م���

�س من مغربها) رواه مسلم. تطلع ال��
� السيىٔات، ففي ا��ديث الذي رواه مسلم عن أٜ���  ورمضان من أعظم موا�� التوبة والمغفرة وتكف��
رمضان،  إ��  ورمضان  معة،  ا��ٜ إ��  معة  وا��ٜ ا���مس،  (الصلوات  فقال:  صلى الله عليه وسلم  النٜ���  أن    هريرة 
مكفرات لما بينهن إذا احٜتنبت الكباىٔر).. كيف وقد حٜعل الله صيامه وقيامه وقيام ليلة القدر ع�� وحٜه 
�ه،  �� غ�� ا���صوص إيماناً واحتساباً مكفراً لما تقدم من الذنوب؟! والعبد يحٜد فيه من العون ما لا يحٜده ��
نة مفتحة، وأبواب النار مغلقة، ودواعي  ففرص الطاعة متوفرة، والقلوب ع�� ربها مقبلة، وأبواب ا��ٜ
�� المرء ع�� التوبة والرحٜوع إ�� الله.فلذلك، �ان  �� مُصفدة، و�ل ذلك مما يع�� الشر مضيقة، والشياط��
المحروم من ضيع هذه الفرصة، وأدرك هذا الشهر و� يرحٜع إ�� الله عز وحٜل بتوبة صادقة، يغفر له بها 

ذنوبه..
�� رمضان أو��  �� �ل زمان، فإن التوبة �� وإذا �ان الله  قد دعا عباده إ�� التوبة الصادقة النصوح ��
 �� عتق فيه الرقاب من النار، ومن � يتب �� �ات، وى�ُ سْكَٜ�ُ فيه العٜ��ات، وتقال فيه الع�� وآكد، لأنه شهر ى�ُ

رمضان فم��� يتوب؟!
، وأن نحٜعل من رمضان  �� هذا الشهر الكريم أن نقلع عن المعا��� فحري بنا -أخي الصاىٔم- ونحن ��

.. مو��اً لتقويم وتصحيح حياتنا، بتوبة صادقة مع الله
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صيام مرضى السكري في رمضانالاستشارة 

فـوائــد وأحـكـام فـي رمـضـان

الـــســـؤال  
م��� يفطر الصاىٔم المصاب بمرض السكري رقم 2؟

�� الغيبوبة؟ أو ما هي المقاييس (مرتفع أو نازل) ال���� ي��ح له بقطع الصوم ح��� يتحٜنب الوقوع ��
الإحٜــابـــــة 

الأخ الفاضل ... السلام عليكم ورحمة الله وبر�اته، وبعد:
من وحٜهة النظر الطبية لا يمكن ا��كم بصورة مطلقة عن إمكانية صيام المريض بأي مرض �ان، أو 

ا أم لا؟ � حالته الصحية، وهل هو مستقر طبى�ً إفطاره دون معرفة وتقي��
وإنما توحٜد عدة عوامل يمكن أن تؤثر ع�� هذا القرار، ومنها:

�� حالات استقرار وحالات من عدم  - هل ا��الة الصحة للمريض مستقرة، أم أنه يوحٜد تناوب ب��
استقرار ا��الة الصحية؟

- وهل يوحٜد أي حالات مرضية مرافقة للحالة الصحية ا��الية؟
فاف  �ة؟ وهل درحٜات ا��رارة مرتفعة أم لا؟ لأن ا��ٜ �ة طويلة أم لمدة قص�� - وهل مدة الصيام لف��

ا ع�� ا��الة الصحية للمريض. ونقص السواىٔل يؤثر غالىًٜ
- ما هي طبيعة عمل المريض؟ وهل صيامه أثناء العمل بالإضافة لمرضه يمكن أن يؤثر ع�� حالته 

الصحية؟

    يـتـبــع . . . 



تـتـمـة . . .
لذا ينصح بشكل عام لمن أراد الصوم:

وحٜيدة،  مستعحٜلة  بصورة  طارىٔة  حالة  أي  وعلاح�  مستقرة،  صحية  حالة  ع��  المحافظة  بمحاولة   -
وتحٜنب الأعمال المحٜهدة والمتعبة للحٜ��.

- تحٜنب التعرض للحٜفاف، أو خسارة السواىٔل، وذلك بالابتعاد عن الأماكن ا��ارة، وتحٜنب التعرض 
�� الإفطار والسحور. �س لمدة طويلة، وشرب السواىٔل بصورة حٜيدة، و�افية ب�� لأشعة ال��

� مواعيد تناول الأدوية بما يتناسب مع مواعيد الصيام والإفطار. - تنظ��
- محاولة المراقبة المس���رة للعلامات ا��يوية (الضغط والنبض وا��رارة).

ا��الات   �� �� وكذلك  والمنتظمة،  المس���رة  الطبية  المتابعة  الصيام  قبل  طبيبه  المريض  واستشارة   -
الطارىٔة.

 � تأث�� أي  أو حدوث  الصوم،  الشديد بسبب  والإرهاق  بالتعب  الشعور  الإفطار عند   �� �� �دد  ال�� - عدم 
حٜانٜ��� –لا قدر الله-.

: إما الانخفاض الشديد لسكر الدم، والذي  �� � من أحد حالت�� � السكر بشكل عام يخ�� وبالنسبة لمر��
يؤدي للدوخة والتعب والتعرق الشديد، وعندها ينصح بالإفطار فورًا وتناول السكريات والعصاىٔر.

وشعور   ،�� ا��ٜ  �� �� تعب  أيضا  أعراضه  وتكون   ،450 الـ  فوق  الشديد  الارتفاع  وهي  الثانية  ا��الة  أو 
�� الأطراف، أو تشوش الرؤية، والدوخة، وعندها أيضا ينصح بالإفطار،  بالقلق، وأحيانا شعور بالت���ل ��

افض للسكر وشرب الماء. وتناول الدواء ا���
ونرحٜو من الله للإخوة حٜميعًا دوام الصحة والعافية.
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قصص 
السلف

الـسـلـف والأدب

�� ظاهره وباطنه،  �� العبد، وهي تع���� حٜمال العبد �� �� � �� �ة، وهي تع���� احٜ���اع خصال ا��� الأدب �لمة عظ��
�� هيىٔته ومظهره.. �� حر�اته وسكناته، �� �� حٜوارحه، �� �� أخلاقه و�� مَالَه �� حَٜ

�� الطّبيعة من  ميل، ولهذا �ان الأدب استخراحٜا لما �� لق ا��ٜ ّ�: "حقيقة الأدب: استعمال ا��� قال ابن الق��
الكمال من القول إ�� الفعل".

ّ�: "وأدب المرء عنوان سعادته وفلاحه، وقلّة أدبه عنوان شقاوته وبواره، فما استحٜلب  وقال ابن الق��
� الدّنيا والآخرة بمثل الأدب، ولا استحٜلب حرمانها بمثل قلّة الأدب". خ��

وقال ابن ححٜر: "الأدب: الأخد�ُ بمكارم الأخلاق"..
وقال المناوي: "الأدب رياضة النفوس، ومحاسن الأخلاق، ويقع ع�� �ل رياضة محمودة يتخرح� بها 

�� فضيلة من الفضاىٔل". الإنسان ��
ٍ� من ا��ديث". ُ منا إ�� كث�� ٍ� من الأدب أحوح� : نحن إ�� كث�� �� وقال ابن المبارك: "قال ��� مخلد بن ا��س��

�� عوقب بحرمان الفراىٔض، ومَن  �� ، ومَن تهاون بالسُّ �� �� وقال: "مَن تهاوَن بالأدب عُوقب بحرمان السُّ
تهاون بالفراىٔض عوقب بحرمان المعرفة".

ابن  العلم". وقال  مَ  مِ الأدب قبل أن تتعلَّ ابن أخي، تعلَّ : "يا  ٍ لف��ً� من قريس� أنسٍ  وقال مالك بن 
ُ� مما تعلمنا مِن علمه". لْنا مِن أدب مالكٍ أك�� : "ما ن��َ وهٜ�ٍ

 - ٍ ٍ - أو يزيدون، نحو خم��اىٔه� �� محٜلس أحمدَ نحوُ خمسة آلاڡ� ة: "�ان يحٜ���عُ �� وقال إ��اعيل بن عُلى�َّ
ْ�ت". وقال عبد اللهّ بن المبارك: "نحن إ�� قليل  يكتبون، والباقون يتعلمون منه حُسن الأدب، والّ�َ

� من العلم". ا إ�� كث�� من الأدب أحوح� مى�ّ
 � كث�� وأدبا،  وأحسنهم عشرة  وأكرمهم،  الناس   � أح�� أحمد من  الإمام  "�ان  قال:  المنادي  ابن  وعن 
لقيه  وإذا  ولفظ حسن،  وقار وسكون   �� ��  �� الصا���� للحديث، وذكر  المذاكرة  الا  ي��ع منه  لا  الإطراق 
� بن  انسان بس�ّ به وأقبل عليه، و�ان يتواضع للشيوخ شديدا و�انوا يعظمونه، و�ان يفعل بيح��

." �� � يكٜ��ه بسبع سن�� �ه من التواضع والتكريم والتبحٜيل، و�ان يح�� �� ما � أره يعمل بغ�� مع��
�� الدّنيا، والمعرفة بما هد �� �� الدّين، والر�ّ ه �� ف��ّ ّ عن أنفع الأدب فقال: "الى�ّ وسىٔل ا��سن البصرى�

                                ّ� عليك".

فـوائــد وأحـكـام فـي رمـضـان
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من ذاكـرة
الـتـاريــخ

وفاة أم المؤمنين خديجة بنت خويلد
10 رمضان في السنة العاشرة للبعثة

�� ، أم القا�� ابنة خويلد بن أسد، القرشية الأسدية، أم أولاد  ، وسيدة نساء العالم�� �� هي أم المؤمن��
رسول الله صلى الله عليه وسلم وأول من آمن به وصدقه قبل �ل أحد .

 �� امسة والعشرين من عمره ، بي���ا �انت �� �� ا��� وقد تزوحٜها رسول الله صلى الله عليه وسلم قبل البعثة عندما �ان ��
�� ، وهي أول من تزوح� وقد بقيت عنده خمسة وعشرين عاماً ، خمسة عشر قبل البعثة  سن الأربع��

. سبيل الدعوة �� �� � �ها. وقدمت الكث�� �� حياتها غ�� وح� �� �� وعشرة بعد البعثة ، و� ي��
�لثوم  وأم   ، ورقية   ، زينب   : �لهن  والبنات   ، الطاهر   ، الطيب   ، القا��  الذكور:  أولاده  له  وأنحٜبت 

وفاطمة .
بعد أن نزل الوحي ع�� سيدنا محمد صلى الله عليه وسلم بغار حراء رحٜع إ�� بيته مرتحٜفا ودخل ع�� خديحٜة فقال: 
 ،" ٜ�� وقال: "لقد خشيت ع�� نف��� ا��� الروع ثم أخٜ��ها  " فزملوه ح��� ذهب عنه  �� ، زملو�� �� "زملو��
فقالت له: �لا، أبشر فوالله لا يخزيك الله أبدا، إنك لتصل الرحم ، وتصدق ا��ديث ، وتحمل الكل ، 

�� ع�� نواىٔب ا��ق. وتكسب المعدوم ، وتقري الضيف ، وتع��
اهلية  �� ا��ٜ فانطلقت به خديحٜة ح��� أتت به ورقة بن نوفل، وهو ابن عم خديحٜة، و�ان امرءا تنصر ��
�ا  ، فيكتب من الإنحٜيل بالعٜ��انية ما شاء الله أن يكتب، و�ان شيخا كب�� �� و�ان يكتب الكتاب العٜ��ا��
قد عمى، فقالت له خديحٜة: أي ابن عم: ا��ع من ابن أخيك ! فأخٜ��ه رسول الله صلى الله عليه وسلم خٜ�� ما رأى، 
إذ  حيا  أكون  ليت����  حٜذعا،  فيها  ليت����  يا  مو��،  ع��  الله  أنزل  الذي  الناموس  هذا  له:  ورقة  فقال 
يخرحٜك قومك، فقال رسول الله صلى الله عليه وسلم: أو مخرحٜي هم ؟ قال: نعم ! � يأت رحٜل قط بمثل ما حٜىٔت به 

� الوحي. �� وف�� إلا عودي وإن يدرك���� يومك حيا أنصرك نصرا مؤزرا، ثم � يلبث ورقة أن تو��
� "اشتدت  ب���� ها�� بالدعوة وحٜهر بها، قاطعت قريش،  النٜ��� ص�� الله عليه وسلم  وعندما صدع 
�� حمل  الأزمات، وتفاقمت الأحداث ، وظلت خديحٜة من وراء رسول الله صلى الله عليه وسلم تشد أزره، وتشاركه ��

الأذى من قومه بنفس راضية صابرة محتسبة ، ح��� انتهى ا��صار.
     يـتـبــع . . .  
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٦



فـوائــد وأحـكـام فـي رمـضـان

تـتـمـة . . .
� زوحٜة  �� كنف رسول الله صلى الله عليه وسلم مرحلة تقارب ربع قرن من الزمن ، فكانت أو�� قضت السيدة خديحٜة ��

لزوحٜها .
� حٜٜ��يل النٜ��� صلى الله عليه وسلم فقال: "هذه خديحٜة أتتك معها إناء فيه إدام أو طعام  عن أٜ��� هريرة  قال: أ��
لا  نة من قصب،  ا��ٜ  �� �� ببيت  ربها وم��� وبشرها  السلام من  فاقرأ عليها  أتتك  فإذا هي  أو شراب، 

صخب فيه ولا نصب".
وصعدت  ربها،  نداء  لبت  ح���  قليلا  إلا  تلبث   � الظا�،  ا��صار  من  خديحٜة  السيدة  خرحٜت  وعندما 
�� "ا��حٜون" و�ان  ��  ودفنت �� روحها الطاهرة إ�� ال��اء راضية مرضية قبل الهحٜرة بثلاث سن��

�� الله عنها وأرضاها . �� سنة فر�� عمرها عند وفاتها خمساً وست��

٧
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اخترنـا 
لـكـم

مــوقــع الـمواريــث

�اث،  �� الم�� يعتٜ�� موقع المواريث أحد مواقع إسلام ويب Islamweb ، ويهدف إ�� بيان عدِّ الإسلام ��
��ات، وا��كمة من مشروعيته، وأسباب الإرث وشروطه وموانعه، وذكر بعض الشبهات  وق��ة ال��
 �� � من المشا�ل ال���� يعا�� �� الناس وإبطال دعاوى أصحابها. وقد أوحٜد الموقع ا��لول لكث�� المنتشرة ب��
�� مواقف لا تحمد  �� بعد أن �انت تؤرقهم، وربما أوقعتهم �� �و�� منها الساىٔلون عٜ�� برنامح� الموقع الإلك��
�نت؛  �� الناس عٜ�� الإن�� عقباها، لولا أن الله هيأ من خلال هذه التكنولوحٜيا ا��ديثة ال���� انتشرت ب��
�اث ال���� تو�� الله بنفسه تقدير الفراىٔض، و� يفوض ذلك إ�� ملك مقرب  � من أحكام الم�� لمعرفة الكث��
ال����  الأحكام  � من  غالباً، بخلاف كث�� �كة وفصلها  ال�� له من  لكل وارث ما   �� فب�� نٜ��� مرسل،  إ��  ولا 
يزداد   . النٜ��� ص�� الله عليه وسلم �الصلاة والز�اة وا��ح� الكتاب وفصلتها سنة   �� �� حٜاءت محٜملة 
المتعددة، لا  ديد عٜ�� مواقعه  النافع والمفيد وا��ٜ Islamweb.net داىٔماً بتقديم  اه���ام إسلام ويب 
�� الٜ��امح� ال���� تساعد ع�� تعريف الناس بأمور دينها، وأحكام شريعة ربها، ووصولاً  �ا إذا �ان �� س��

للسعادة المنشودة ال���� ي���ناها �ل أفراد المحٜ���ع، باختلاف مستوياتهم وأحٜناسهم


